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ABSTRACT

This article aims to knowing the level of language anxiety in speaking skills learning, the forms
of language anxiety in speaking skills learning, and how to overcome language anxiety in
speaking skills learning overcome. This research is a type of mixed method using research design
(sequential mixed methods). The data collection technique used in this study is a questionnaire
that refers to the HARS anxiety scale, interviews, and observations. Data analysis techniques use
descriptive analysis techniques for quantitative data and triangulation analysis techniques for
qualitative data. The result is 52% new student who is feels anxiety at medium level and 48%
other feels anxiety at low level. There are 12 kinds of anxiety experienced by new student while
learning speaking skills of arabic. Besides that the result of qustionnaire there are two ways how
to overcome the anxiety of linguistic: the external ways which is given by a teacher and internal
ways comes from the new students which related to the situational factor during learning and
the Internal ways is related to psychologycal, like self perception, self conception and confidence.

Keywords: Language Anxiety ; Speaking Skill ; New Students

ABSTRAK

Artikel ini bertujuan untuk mengetahui tingkatan kecemasan berbahasa berbahasa pada
pembelajaran maharah kalam, bentuk-bentuk kecemasan berbahasa pada pembelajaran
maharah kalam, dan cara mengatasi kecemasan berbahasa pada pembelajaran maharah
kalam. Penelitian ini merupakan jenis penelitian campuran (mixed method) dengan
menggunakan desain penelitian (sequential mixed methods). Teknik pengumpulan data yang
digunakan dalam penelitian ini yaitu angket yang mengacu pada skala kecemasan HARS,
wawancara, dan observasi. Analisis data yang digunakan yaitu teknik analisis deskriptif
untuk data kuantitatif dan teknik analisis triangulasi untuk data kualitatif. Hasilnya
bahwa terdapat 12 bentuk kecemasan yang dialami santriwati baru ketika belajar
keterampilan berbicara bahasa Arab. Selain itu, terdapat 52% santriwati baru mengalami
kecemasan sedang dan 48% santriwati mengalami kecemasan ringan. Adapun cara
mengatasi kecemasan linguistik dibagi menjadi dua bagian, yaitu eksternal yang diberikan
oleh guru dan cara internal dari santriwati baru dan berkaitan dengan faktor situasional
selama pembelajaran dan cara internal berkaitan dengan faktor psikologis yaitu persepsi
diri, harga diri dan kepercayaan diri.

Kata-Kata Kunci: Kecemasan Berbahasa ; Keterampilan Berbicara ; Santriwati Baru
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