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A B S T R A K 

Program pertukaran mahasiswa adalah salah satu kegiatan yang 
diintegrasiikan dalam kebijakan Merdeka Belajar Kampus 
Merdeka (MBKM) dengan tujuan memperkaya pengalaman 
akademik dan budaya mahasiswa. Program ini memungkinkan 
mahasiswa untuk mengikuti program studi di perguruan tinggi 
lain, baik dalam negeri maupun luar negeri, untuk memperkaya 
pengalaman akademik dan meningkatkan kemampuan 
beradaptasi dengan budaya dan lingkungan baru. Dengan 
demikian, program ini dapat meningkatkan kesadaran dan 
apresiasi terhadap keberagaman budaya nusantara serta 
meningkatkan kemampuan berkomunikasi dan beradaptasi 
dengan budaya lain. 

A B S T R A C T 

The student exchange program is an activity integrated into the Merdeka Belajar Kampus Merdeka 
(MBKM) policy aimed at enriching student’s academic and curtural experiences. This program allows 
student to follow study program at other universities, both domestically and internationally, to enrich 
their academic experiences and improve their ability to adapt to new environments and cultures. 
Consecuently, the program can enhance student’s awareness and appreciation of Indonesia’s cultural 
diversity and improve their communication adaptability skills in diverse cultural settings 

 

 

Pendahuluan  

Pendidikan adalah salah satu faktor penting dalam meningkatkan kemampuan dan 

kualitas sumber daya manusia. Dalam era globalisasi dan teknologi yang sangat cepat 

berkembang, pendidikan tidak hanya berfokus pada pengetahuan dan keterampilan 

teknis, tetapi juga pada kemampuan beradaptasi dengan perubahan dan budaya yang 

berbeda-beda. Oleh karena itu, program pertukaran mahasiswa menjadi salah satu 

kegiatan yang sangat penting dalam meningkatkan pengalaman akademik dan budaya 

mahasiswa. 

Program pertukaran mahasiswa adalah kegiatan yang memungkinkan mahasiswa 

untuk mengikuti program studi di perguruan tinggi lainnya, baik dalam negeri maupun 

luar negeri. Dengan demikian, mahasiswa dapat memperkaya pengalaman 

akademiknya dengan mengikuti program studi yang berbeda dan berinteraksi dengan 
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dosen dan mahasiswa lain dari berbagai latar belakang. Selain itu, program ini juga dapat 

meningkatkan kesadaran dan apresiasi terhadap keberagaman budaya nusantara serta 

meningkatkan kemampuan berkomunikasi dan beradaptasi dengan budaya lain. 

Program pertukaran mahasiswa telah menjadi salah satu inisiatif yang paling 

berpengaruh dalam dunia pendidikan tinggi di seluruh dunia. Melalui program ini, 

mahasiswa memiliki kesempatan unik untuk belajar di universitas atau institusi 

pendidikan di luar negeri atau di berbagai daerah dalam negeri, yang secara signifikan 

memperkaya pengalaman akademik dan budaya mereka. 

Dalam era globalisasi, program pertukaran mahasiswa menjadi sangat penting 

dalam meningkatkan kemampuan mahasiswa dalam beradaptasi dengan perubahan 

dan budaya yang berbeda-beda. Oleh karena itu, program ini harus terus dikembangkan 

dan diperluas agar dapat memberikan manfaat yang lebih luas bagi mahasiswa. 

Tidak hanya berfokus pada peningkatan pengetahuan dan keterampilan 

akademik, program pertukaran mahasiswa juga dirancang untuk mengembangkan 

kemampuan interkultural dan adaptasi. Mahasiswa yang berpartisipasi dalam program 

ini dihadapkan pada lingkungan baru yang berbeda dari kebiasaan dan budaya mereka 

sehari-hari, mendorong mereka untuk keluar dari zona nyaman dan beradaptasi dengan 

cara hidup yang berbeda. Pengalaman ini memainkan peran kunci dalam membentuk 

perspektif global, meningkatkan toleransi, dan memperdalam pemahaman tentang 

keberagaman budaya. 

Selain itu, program pertukaran mahasiswa juga memberikan manfaat jangka 

panjang yang signifikan bagi peserta. Mahasiswa tidak hanya memperoleh pengetahuan 

akademik dari institusi yang berbeda, tetapi juga membangun jaringan internasional 

yang dapat mendukung karier profesional mereka di masa depan. Pengalaman hidup 

dan belajar di negara atau daerah lain dapat membuka peluang kerja yang lebih luas. 

Jurnal ini akan mengeksplorasi secara mendalam bagaimana program pertukaran 

mahasiswa dapat memperkaya pengalaman akademik dan budaya, serta manfaat yang 

dapat diperoleh baik oleh mahasiswa maupun institusi pendidikan. Melalui berbagai 

studi kasus dan testimoni, kita akan melihat bagaimana program ini telah membantu 

membentuk individu yang lebih terbuka, kreatif, dan siap menghadapi tantangan global. 

Metode 

 Penulisan jurnal ini menggunakan beberapa metode penelitian, diantaranya 

pendekatan kualitatif dengan analisis data naratif. Metode ini termasuk library research 

& e-library research, yang melibatkan pengumpulan dan analisis literatur untuk 

memahami topik penelitian. Data dan informasi dikumpulkan melalui penelusuran 

Pustaka, pencarian sumber relevan, dan pencarian data melalui internet dengan teknik 

pengumpulan: 

1. Studi pustaka untuk menambah wawasan tentang konsep yang dibahas. 



Maliki Interdisciplinary Journal (MIJ): 2024, 2(10), 196-202   eISSN: 3024-8140 

198 
 

2. Pembahasan yang diperoleh menggunakan referensi untuk mencari kesatuan materi 

hingga ditemukan Solusi dan kesimpulan. Data diolah dengan metode analisis 

deskriptif berdasarkan data sekunder. 

Pembahasan  

Program Pertukaran Mahasiswa  

Program Pertukaran Mahasiswa (PPM) adalah salah satu program yang 

diperkenalkan oleh Kementerian Pendidikan, Kebudayaan, Riset, dan Teknologi 

Indonesia. Program ini bertujuan untuk memperkaya pengalaman akademik dan budaya 

mahasiswa Indonesia melalui pengalaman belajar di universitas lain di seluruh Indonesia. 

PPM memungkinkan mahasiswa untuk mengikuti program studi di perguruan 

tinggi lainnya, baik dalam negeri maupun luar negeri. Program ini juga memberikan 

kesempatan bagi mahasiswa untuk berinteraksi dengan mahasiswa lain dari berbagai 

latar belakang, sehingga meningkatkan kemampuan berkomunikasi dan beradaptasi 

dengan budaya lain. 

Dalam beberapa sumber, PPM juga dikenal sebagai Program Pertukaran 

Mahasiswa Merdeka (PMM) yang diprakarsai oleh Direktoran Jenderal Pendidikan 

Tinggi, Riset dan Teknologi. Universitas Hasanuddin, salah satu PTN luar pulau Jawa, 

mendukung program ini.PPM memiliki banyak tujuan, antara lain meningkatkan 

pengalaman akademik dan budaya mahasiswa, meningkatkan kesadaran dan apresiasi 

terhadap keberagaman budaya nusantara, serta mengembangkan kemampuan 

berkomunikasi dan terhubung dengan budaya lain. 

Dalam beberapa penelitian, PPM juga dikenal sebagai Program Pertukaran 

Mahasiswa Mandiri yang diperkenalkan oleh Universitas Muhammadiyah Sidenreng 

Rappang. Program ini bertujuan untuk meningkatkan kemampuan komunikasi dan 

mengintegrasikan budaya lain melalui pertukaran ide antar mahasiswa satu program 

dan antar program universitas lain. 

Peran dosen dalam mendukung program pertukaran mahasiswa sangat penting dan 

signifikan. Dosen berperan sebagai fasilitator, pengajar, dan motivator bagi mahasiswa 

yang mengikuti program pertukaran mahasiswa. Berikut beberapa peran dosen dalam 

mendukung program pertukaran mahasiswa: 

1. Fasilitator: Dosen berperan sebagai fasilitator dalam mengorganisir dan mengelola 

program pertukaran mahasiswa. Mereka membantu dalam proses pendaftaran, 

seleksi, dan pengumuman hasil seleksi. 

2. Pengajar: Dosen berperan sebagai pengajar dalam memberikan materi dan bahan 

ajar yang relevan dengan program pertukaran mahasiswa. Mereka membantu 

mahasiswa dalam memahami dan mengembangkan kompetensi yang dibutuhkan 

dalam program ini. 

3. Motivator: Dosen berperan sebagai motivator dalam meningkatkan motivasi dan 

kesadaran mahasiswa terhadap keberagaman budaya nusantara. Mereka 
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membantu mahasiswa dalam mengembangkan kemampuan beradaptasi dengan 

budaya dan lingkungan baru. 

4. Koordinator: Dosen berperan sebagai koordinator dalam mengkoordinir kegiatan 

dan aktivitas yang terkait dengan program pertukaran mahasiswa. Mereka 

membantu dalam mengatur jadwal, mengatur lokasi, dan mengatur fasilitas yang 

dibutuhkan. 

5. Pengembang Modul: Dosen berperan sebagai pengembang modul dalam 

mengembangkan modul mata kuliah dan Modul Nusantara yang relevan dengan 

program pertukaran mahasiswa. Mereka membantu dalam mengembangkan 

materi dan bahan ajar yang sesuai dengan kebutuhan program ini. 

Dengan demikian, peran dosen dalam mendukung program pertukaran mahasiswa 

sangat penting dan signifikan dalam meningkatkan kemampuan dan kompetensi 

mahasiswa. 

Tujuan dan Manfaat Program Pertukaran Pelajar 

 Tujuan dari program pertukaran mahasiswa adalah untuk meningkatkan 

kesadaran kebangsaan, integritas, solidaritas, dan persatuan bangsa melalui 

pembelajaran budaya dikalangan pelajar di Indonesia. Selain itu, program ini juga 

bertujuan untuk mengembangkan kepemimpinan dan soft skills yang adaptif dalam 

berbagai konteks untuk memperkuat nilai-nilai persatuan dan patriotisme. 

Program exchange juga bertujuan untuk memperkuat, mengembangkan, dan 

memperkaya potensi mahasiswa. Tujuan ini mencakup meningkatkan kemampuan 

berpikir kritis dan logika komputasi, serta meningkatkan kemampuan beradaptasi 

dengan lingkungan baru. Selain itu, program ini juga bertujuan untuk menjalin 

persahabatan antar daerah, ras, budaya, dan agama sehingga meningkatkan semangat 

persatuan dan kesatuan bangsa, juga meningkatkan kemampuan berkomunikasi dan 

berhubungan dengan budaya lain, serta meningkatkan kesadaran dan apresiasi 

terhadap keberagaman budaya nusantara. 

Dalam program ini, siswa dan mahasiswa dapat belajar di luar negeri atau di 

wilayah lain di Indonesia. Berikut adalah beberapa manfaat yang didapatkan dari 

program pertukaran pelajar. 

1. Ajang Mempelajari Budaya Lain 

Pertukaran pelajar memberikan kesempatan bagi siswa dan mahasiswa untuk 

mempelajari budaya lain. Dengan mengikuti program ini, mereka dapat mengenal lebih 

jauh tentang kebudayaan dan tradisi yang berbeda dari daerah asal mereka. Misalnya, 

Arfandi, seorang peserta Program Pertukaran Mahasiswa Merdeka, mengatakan bahwa 

ia dapat mengenal lebih jauh tentang Lombok dan kebudayaannya, tidak hanya 

keindahan alamnya tapi juga sosial budayanya. 

2. Pengalaman Baru dan Keahlian 

Pertukaran pelajar juga memberikan pengalaman baru dan keahlian yang 

berharga. Ernest Elija, seorang peserta program pertukaran pelajar, mengatakan bahwa 
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program ini membantu dia menjadi lebih berani dalam mengungkapkan pendapat dan 

tidak malu-malu lagi. Pengalaman ini sangat penting dalam meningkatkan kemampuan 

komunikasi dan keterampilan sosial. 

3. Mendapatkan Bantuan Biaya Pendidikan 

Selain pengalaman dan keahlian, program pertukaran pelajar juga memberikan 

bantuan biaya pendidikan. Pemerintah memberikan bantuan biaya pendidikan untuk 

siswa yang mengikuti program ini, termasuk biaya hidup, tiket pulang-pergi, dan lain-

lain. Bantuan ini sangat membantu siswa dalam menanggung biaya pendidikan yang 

lebih besar. 

4. Berkesempatan Mengembangkan Soft Skill 

Mengikuti program pertukaran pelajar juga memberikan kesempatan bagi siswa 

untuk mengembangkan soft skill. Soft skill adalah keterampilan dasar yang sangat 

penting dalam kehidupan profesional. Dengan mengembangkan soft skill, siswa dapat 

menjadi lebih efektif dalam berinteraksi dengan orang lain dan meningkatkan 

kemampuan komunikasi. 

5. Mendapatkan E-Sertifikat 

Program pertukaran pelajar juga memberikan e-sertifikat yang sangat berguna 

dalam karier. Sertifikat ini menunjukkan bahwa siswa telah mengikuti program 

pertukaran pelajar dan memiliki pengalaman yang berharga. E-sertifikat ini sangat 

berguna dalam meningkatkan kredibilitas siswa dalam dunia profesional. 

6. Berkesempatan Meningkatkan Keterampilan Sosial 

Pertukaran pelajar juga memberikan kesempatan bagi siswa untuk meningkatkan 

keterampilan sosial. Dengan mengenal lebih jauh tentang budaya lain, siswa dapat 

menjadi lebih toleran dan lebih baik dalam berinteraksi dengan orang lain. Keterampilan 

sosial ini sangat penting dalam kehidupan profesional dan pribadi. 

7. Berkesempatan Meningkatkan Kemampuan Beradaptasi 

Mengikuti program pertukaran pelajar juga memberikan kesempatan bagi siswa 

untuk meningkatkan kemampuan beradaptasi. Dengan mengalami budaya lain, siswa 

dapat menjadi lebih fleksibel dan lebih baik dalam menghadapi perubahan. 

8. Berkesempatan Meningkatkan Kemampuan Komunikasi 

Pertukaran pelajar juga memberikan kesempatan bagi siswa untuk meningkatkan 

kemampuan komunikasi. Dengan mengenal lebih jauh tentang budaya lain, siswa dapat 

menjadi lebih efektif dalam berinteraksi dengan orang lain dan meningkatkan 

kemampuan komunikasi. 

9. Berkesempatan Meningkatkan Kemampuan Berpikir Kritis 

Mengikuti program pertukaran pelajar juga memberikan kesempatan bagi siswa 

untuk meningkatkan kemampuan berpikir kritis. Dengan mengalami budaya lain, siswa 

dapat menjadi lebih baik dalam berpikir kritis dan meningkatkan kemampuan analisis. 
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10. Berkesempatan Meningkatkan Kemampuan Beradaptasi dengan Teknologi 

Pertukaran pelajar juga memberikan kesempatan bagi siswa untuk meningkatkan 

kemampuan beradaptasi dengan teknologi. Dengan mengenal lebih jauh tentang 

budaya lain, siswa dapat menjadi lebih baik dalam menghadapi perubahan teknologi dan 

meningkatkan kemampuan beradaptasi. 

Implementasi program pertukaran mahasiswa  

Implementasi program PMM dilakukan dengan beberapa tahapan, yaitu: 

1. Persiapan: Tahapan ini melibatkan proses pendaftaran, seleksi, dan pengumuman 

hasil seleksi. Mahasiswa yang lolos seleksi harus melakukan pendaftaran dengan login 

terlebih dahulu ke website yang telah ditentukan. 

2. Pelaksanaan: Tahapan ini melibatkan proses pertukaran mahasiswa antar program 

dalam universitas yang sama, antar program lain dalam universitas yang sama, antar 

program yang sama di universitas yang berbeda, dan antar program antara dan di 

universitas yang berbeda. Pembelajaran berlangsung secara tatap muka atau dalam 

jaringan (online). 

3. Evaluasi: Tahapan ini melibatkan proses evaluasi kegiatan belajar di luar kampus, 

termasuk evaluasi kinerja mahasiswa dan dosen. Hasil evaluasi digunakan untuk 

mengetahui keberhasilan program dan untuk perbaikan program di masa depan. 

Kesimpulan dan Saran 

Kesimpulan   

Program Pertukaran Mahasiswa merupakan salah satu program yang sangat 

efektif dalam hal meningkatkan pengalaman akademik dan budaya mahasiswa. 

Program ini memungkinkan mahasiswa untuk mengikuti program studi di universitas 

lainnya, meningkatkan kemampuan beradaptasi dengan budaya dan lingkungan baru, 

serta meningkatkan pengetahuan dan apresiasi terhadap keberagaman budaya 

nusantara. Disamping itu, peran dosen dalam program ini juga tak kalah penting dan 

signifikan. Oleh karena itu, program PMM harus terus dikembangkan dan diperluas lebih 

lanjut agar dapat memberikan manfaat yang lebih luas kepada bagi mahasiswa. 

Saran  

Dengan adanya penulisan ini, diharapkan dapat membantu para pembaca dalam 
mencari referensi maupun informasi terkait Program Pertukaran Mahasiswa. Banyak 
kesalahan dan kekurangan dalam penulisan makalah kami, maka dari itu kritik dan saran 
anda sangat penting bagi kami untuk evaluasi dalam  penyempurnaan pembuatan 
makalah kami kedepannya, cukup sekian. 
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